
Innbydelse til Showrenn i Kremmerlibakken 5. april 2008 
 
Arrangør/sted: Gausdal Skilag/Kremmerlibakken, Gausdal 
Dato/tid lørdag: 5. april 2008 klokken 10.00 
Bakkestørrelse: HS 68 
Langrennsløype: 1 km i området rundt Kremmerlibakken  
Rennets hjemmeside: www.gausdal-skilag.org 
 
Landsrenn i hopp og kombinert for jenter og gutter fra og med 13 år. Alle deltar i samme klasse. I 
hopprennet er det forskjellig fart etter alder.  
 
Avviklingen av hopprennet er som følger: 
 

• Start prøveomgang: Klokken 10:00 
• Start 1. omgang: 5 minutter etter at prøveomgangen er avsluttet 
• Start 2. omgang: 30 minutter etter at 1. omgang er avsluttet. 2. omgang hoppes i snudd 

rekkefølge med utgangspunkt i resultatene fra 1. omgang. 
 
Avviklingen av det kombinerte langrennet er som følger: 
 

• Start langrenn: 30 minutter etter avsluttet hopprenn. 
• 1 km supersprint med Gausdalsspiralen. Det vil si at alle starter samtidig med metertillegg, 

der 1 poeng bak i hopprennet tilsvarer 2 meter tillegg i langrennet. Første hoppomgang teller 
for kombinert.  

 
Premieutdeling for både hopp og kombinert blir så raskt som mulig etter at langrennet er avsluttet. Det 
er 50 % premiering + uttrekkspremier. 
 
Overnattingsmuligheter (ca 15 km fra Kremmerlibakken): 
  

• Thon Hotel Skeikampen tlf: 61 28 50 00  
• Thon Hotel Gausdal tlf: 61 05 51 50  
• Austlid Fjellstue & Hytter tlf: 61 28 50 50 
• Skeikampen Booking (utleie av hytter og leiligheter i alle prisklasser) tlf 61 22 50 00  
• Skei Appartement tlf: 61 22 85 18  
• Skei Seter (Storhytter) tlf: 970 009 07  
• Kleve Gård tlf: 918 07160 (2 km fra Kremmerlibakken)  

  
Påmelding skal skje skriftlig og innen 02.04.08. Påmelding skal inneholde opplysninger om navn, 
klasse, klubb og team, samt om utøveren skal delta i hopp og/eller kombinert.  
 
Påmeldingen sendes til: 
  
Knut Hagemoen 
2651 Østre Gausdal 
Telefon: 61 22 95 82, Mobil: 90 86 21 16 
E-mail: knuthage@bbnett.no 
Bankkontonummer Gausdal Skilag: 2003 07 00814.  
Startkontingent i henhold til alder etter NSF`s satser.  
 
Eventuelle endringer i programmet, samt startlister og resultatlister legges ut på  
www.gausdal-skilag.org. Velkommen til sesongavslutning i Gausdal! 


